
Escuela de Espiritualidad Bíblica
Programa completo

Modalidad híbrida
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Bloque 1: Introducción a la Biblia

Semestre1º

Descubriremos la estructura interior de la Biblia: sus partes, géneros 
y libros, así como un método práctico y sencillo para orar con ella a 
diario.

1. Introducción al mundo de la Biblia
2. Espiritualidad bíblica
3. El interior de la Biblia
4. Una Palabra para la vida

Bloque 2: ¿Cómo leer las Escrituras?
Aprenderemos a manejar las Escrituras, entender su concepto y 
nombre, así como una breve descripción de todos sus contenidos.

5. El contenido de la Biblia: Lo que es y no es Biblia
6. El Origen de la Biblia
7. La interpretación de la Biblia: Verdad e Inspiración

y el Canon Bíblico
8. Preguntas antes de iniciar el viaje



1º Sem
Bloque 3: Los Orígenes del Pueblo de Dios
Conoceremos los orígenes de la humanidad y del Pueblo de Dios. 
Recorreremos su historia desde la esclavitud, su paso por el desier-
to, la Alianza que hacen con Dios, su liberación de Egipto y la 
forma en que organizan sus tribus.

Introducción al Antiguo Testamento
La historia del origen del Pueblo de Dios
El nacimiento y organización del Pueblo de Dios
Tema Pastoral: La comunicación con Dios

9.
10.
11.
12.

Bloque 4: La Tierra Prometida y los Jueces
Estudiaremos la llegada de Israel a la Tierra Prometida donde at-
ravesaron nuevas crisis políticas y sociales, así como el mensaje que 
Dios le dio al Pueblo a través de los Jueces.

13. La llegada del Pueblo de Dios a la Tierra Prometida

Bloque 5: La Monarquía Unida y Dividida
Exploraremos la época de oro del antiguo Israel: el reinado de 
David y Salomón, de quienes aprenderemos a ser humildes y fieles 
ante Dios.

15. El pueblo de Dios se muestra complacido por
el aparente éxito de la monarquía

14. Un pueblo que lucha



1º Sem
Bloque 6: Los Profetas de Dios
Conoceremos el mensaje que Dios tiene para nosotros a través de 
los principales Profetas y Reyes del Pueblo de Israel.

Profetas pre-exílicos
Profetas del Reino de Judá
Los Profetas hablan al Pueblo en el tiempo
del destierro
El Pueblo sigue bajo el dominio de otras naciones

16.
17

Un Pueblo que canta: Los Salmos
Tema pastoral

22.
23.

18.

19.

Bloque 7: La Vida Espiritual del Pueblo de Dios
Aprovecharemos los libros bíblicos que nos ayudan a orar y que nos 
dan consejos para vivir mejor, siguiendo el ejemplo de grandes per-
sonajes de la Escritura.

20. Un pueblo que reflexiona
21. El tiempo de la Resistencia Espiritual del Pueblo

de Dios

Inscríbete al Semestre 1 aquí:
biblia.org.mx/

https://www.biblia.org.mx/semestre-1?utm_campaign=ProgramaPDF-SEM1&utm_source=ProgramaPDF&utm_medium=ProgramaPDF
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Bloque 1: La llegada del Mesías

Semestre2º

Veremos una introducción al Nuevo Testamento y su personaje prin-
cipal: Jesucristo.

1. Introducción al mundo de la Biblia
2. Espiritualidad bíblica
3. El interior de la Biblia

6. San Lucas: Dos libros, una misma obra
7. Evangelio según san Juan

Bloque 2: Visión General de los Evangelios y el libro
de Hechos de los Apóstoles
Recorreremos los cuatro Evangelios, descubriendo las diferencias y 
similitudes principales entre cada uno, sus estilos narrativos y distri-
bución en el tiempo.

4. El Evangelio según san Marcos
5. El Evangelio según san Mateo

8. Tema pastoral



Inscríbete al Semestre 2 aquí:
biblia.org.mx/semestre-2

Retiro “Lectio Divina para seguir orando con la Biblia”
Aplicaremos este método de oración cristiana antigua que tiene 
como objetivo leer, meditar y orar sobre la Sagrada Escritura para 
tener un encuentro personal con Dios.

14. Las Cartas Católicas
15. Las Cartas Joánicas y Apocalipsis

13. Las Cartas Kerigmáticas

16. Tema pastoral

2º Sem
Bloque 3: Visión General de las Cartas de San Pablo,
Católicas y Apocalipsis
Conoceremos las epístolas de la Biblia y su clasificación por autor y 
estilo, así como su contexto e intención de escritura. 

El resto de los escritos: Epístolas y Apocalipsis
Las grandes Cartas Paulinas
Las Cartas de la Cautividad
Las Cartas Pastorales

9.
10.
11.
12.

https://www.biblia.org.mx/semestre-2?utm_campaign=ProgramaPDF-SEM2&utm_source=ProgramaPDF&utm_medium=ProgramaPDF
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Bloque 1: Origen y Fundamento del Nuevo Testamento

Semestre3º

Descubriremos las razones por las que se escogieron los libros del 
Nuevo Testamento, así como el proceso que se siguió para aceptar-
los como Palabra de Dios. Esta será nuestra entrada a la inter-
pretación de los textos.

1. Introducción al Nuevo Testamento
2. Panorámica del Nuevo Testamento
3. Introducción a la Hermenéutica
4. La formación del Nuevo Testamento
5. El Proceso de Canonización

Bloque 2: La Correcta Interpretación de la Biblia
Comenzaremos nuestro proceso de interpretación de las Escrituras, 
para comprender la intención de Dios con cada libro sagrado.

6. Introducción a la Exégesis
7. Recursos Hermenéuticos
8. La Exégesis y el Método Exegético San Juan
9. Ejercicios Exegéticos



Inscríbete al Semestre 3 aquí:
biblia.org.mx/semestre-3

14. Historia de la Crítica y la Interpretación

3º Sem
Bloque 3: El «Problema Sinóptico»
Analizaremos las obras de Mateo, Marcos y Lucas, reconociendo la 
similitud en sus estructuras y las diferencias en sus esquemas 
teológicos y en sus objetivos de evangelización.

Naturaleza de los Evangelios Sinópticos
Las Comunidades en torno a Jesús
Evangelio vs. Evangelios
Lectura Comparativa y por Autor

10.
11.
12.
13.

Grupos Religiosos y Teología (Parte 1)
Grupos Religiosos y Teología (Parte 2)

17.
18.

Bloque 4: El Entorno Social del Evangelio
Estudiaremos el fondo histórico, cultural y religioso de Jesús y de 
las primeras comunidades, pues a estas van dirigidos los textos de 
Mateo, Marcos y Lucas.

15. Entorno Político de Tiempos de Jesús
16. Entorno Religioso en Tiempos de Jesús

https://www.biblia.org.mx/semestre-3?utm_campaign=ProgramaPDF-SEM3&utm_source=ProgramaPDF&utm_medium=ProgramaPDF
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Semestre4º

Bloque 1: Evangelio según San Marcos
Responderemos a la pregunta: «¿Quién es este?» de mano del 
evangelista Marcos, quien nos revela en sus escritos la identidad de 
Jesús como Mesías e Hijo de Dios.

1. Datos generales del Evangelio de san Marcos
2. Los milagros y exorcismos en la obra de san Marcos
3. Teología del Evangelio de san Marcos
4. El Evangelio de san Marcos parte I
5. El Evangelio de san Marcos parte II
6. El Evangelio de san Marcos parte III
7. El Evangelio de san Marcos parte IV

Bloque 2: La Correcta Interpretación de la Biblia
Profundizaremos en el Evangelio de Mateo y en su énfasis para 
anunciar el Reino de Dios, para también nosotros anunciarlo.

8. Datos generales de la obra Evangelio de san Mateo
9. El reino de Dios y la Iglesia

10. El evangelio de Mateo parte I
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Retiro “La visión cristiana de la mujer”
Exploraremos el rol de la mujer en la Biblia y la tradición cristiana, 
formando  un espacio de encuentro, oración y reflexión.

Bloque 3: Evangelio según San Lucas
Este Evangelio, conocido como el "Evangelio de la Misericordia", 
nos presenta a Jesús como un Salvador compasivo y cercano. Com-
prenderemos mejor el mensaje de salvación universal de Dios.

16. Datos generales de la obra Evangelio de san Lucas
17. El evangelio de Lucas parte I
18. El evangelio de Lucas parte II
19. El evangelio de Lucas parte III
20. El evangelio de Lucas parte IV
21. El evangelio de Lucas parte V
22. El evangelio de Lucas parte VI

El evangelio de Mateo parte II
El evangelio de Mateo parte III

11.
12.

4º Sem

El evangelio de Mateo parte IV13.
El evangelio de Mateo parte V14.
Tema pastoral15.



4º Sem

Inscríbete al Semestre 4 aquí:
 biblia.org.mx/semestre-4

https://www.biblia.org.mx/semestre-4?utm_campaign=ProgramaPDF-SEM4&utm_source=ProgramaPDF&utm_medium=ProgramaPDF


Bloque 3: Cartas de la Cautividad
Comprenderemos la madurez del pensamiento teológico de Pablo y 
su aplicación práctica en la vida de las iglesias primitivas.

Bloque 2: Cartas kerigmáticas
Estudiaremos cada carta que se le atribuye a Pablo: sus destinatar-
ios, ocasión y propósito de escritura, así como su estilo y vocabular-
io. Conoceremos sus temas principales y profundizaremos en las 
enseñanzas que cada carta nos deja.

4. La Correspondencia Tesalonicense (Parte 1)
5. La Correspondencia Tesalonicense (Parte 2)
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Bloque 1: ¿Quién es San Pablo?

Semestre5º

Comprenderemos la expansión del cristianismo en el mundo antig-
uo, mientras apreciamos la profunda teología y las enseñanzas de 
San Pablo sobre la fe, la gracia y la salvación.

1. Introducción
2. La vida de Pablo
3. Escritos Paulinos, ¿Cartas o Epístolas?
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Bloque 4: Cartas pastorales
Apreciaremos la riqueza y complejidad del pensamiento de Pablo y 
veremos cómo sus enseñanzas se traducen en acciones concretas 
para la vida cristiana, mientras Encontramos inspiración y guía 
para nuestra propia fe y práctica cristiana.

10. 1 Timoteo

Bloque 5: Una carta diferente
Conoceremos a Jesús como el cumplimiento definitivo del sistema 
sacrificial del Antiguo Testamento, destacando su papel como sumo 
sacerdote perfecto que se ofrece como sacrificio único y eterno 
para la salvación de la humanidad.

13. Carta a los Hebreos

11. 2 Timoteo
12. Tito

Filipenses
Filemón

6.
7.

5º Sem

Colosenses8.
Efesios9.



5º Sem

Inscríbete al Semestre 5 aquí:
biblia.org.mx/semestre-5

https://www.biblia.org.mx/semestre-5?utm_campaign=ProgramaPDF-SEM5&utm_source=ProgramaPDF&utm_medium=ProgramaPDF


Justicia, justificación y gracia parte 2
Algunos temas de Gálatas

3.
4.

Algunos temas de Romanos5.
Temas teológicos de Romanos6.
Temas pastorales de Romanos7.
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Bloque 1: Las Grandes Cartas de San Pablo

Semestre6º

Conoceremos los temas teológicos de las grandes cartas de la 
Biblia: Gálatas y Romanos y y su aplicación a nuestra vida.

1. Introducción a Gálatas y Romanos
2. Justicia, justificación y gracia parte 1

El pecado y sus consecuencias10.

Bloque 2: Aprendiendo de la Espiritualidad Paulina
Descubriremos cómo la vida y enseñanzas de San Pablo pueden 
guiarnos en nuestro propio camino espiritual.

8. La Conversión
9. La vida en Cristo



Inscríbete al Semestre 6 aquí:
biblia.org.mx/semestre-6

Retiro “El pecado”
Profundizaremos en la comprensión del pecado y su impacto en 
nuestras vidas, buscando la reconciliación y la transformación per-
sonal a través de la confesión.

La Iglesia impulsada por el Espíritu
Guiados por el Espíritu Santo

11.
12.

6º Sem

La oración13.
La relación con el dinero y el sexo14.
La Escatología15.

https://www.biblia.org.mx/semestre-6?utm_campaign=ProgramaPDF-SEM6&utm_source=ProgramaPDF&utm_medium=ProgramaPDF


Bloque 3: Libro de los Signos
A través de siete milagros cuidadosamente seleccionados, Juan nos 
presenta a Jesús como: sanador, proveedor, dueño y dador de vida.
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Bloque 2: ¿Cómo es Jesús en el Evangelio de Juan?
Veremos cómo Juan presenta a Jesús como el Hijo de Dios, el 
Mesías y el Salvador del mundo y reflexionaremos sobre la comp-
rensión teológica de Juan sobre Jesús.

3. Introducción general I
4. Introducción general II
5. Semana inaugural

Bloque 1: Prólogo del Evangelio de Juan

Semestre7º

Juan nos presentará a Jesús como el Verbo eterno de Dios, el 
creador y sustentador del universo, quien se encarnó en Jesucristo 
para traer luz, vida y salvación a la humanidad.

1. Carta de contemplación cristiana: El Prólogo I
2. Carta de contemplación cristiana: El Prólogo II



Inscríbete al Semestre 7 aquí:
biblia.org.mx/semestre-7

Para que mi alegría esté en ustedes15.

Bloque 4: Libro de la Hora de Jesús
Descubriremos la profundidad del amor de Jesús por sus discípulos 
y comprenderemos su preparación para su pasión, muerte y resur-
rección.

13. La cena íntima de los amigos
14. Jesús profeta del Paráclito

El comienzo de los signos: La boda en Caná
Nacer del Espíritu: encuentro con Nicodemo

6.
7.

7º Sem

El encuentro con la Samaritana8.
Jesús y el misterio de la eucaristía9.
La misericordia frente a la miseria10.
Doy mi vida por mis ovejas11.
Yo soy la resurrección y la vida12.

https://www.biblia.org.mx/semestre-7?utm_campaign=ProgramaPDF-SEM7&utm_source=ProgramaPDF&utm_medium=ProgramaPDF
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Bloque 1: Pasión, Muerte y Resurrección

Semestre8º

Descubriremos el significado de la Pasión, Muerte y Resurrección de 
Jesús como el culmen de su misión y la fuente de nuestra salvación.

1. La Hora de Jesús
2. Jesús el Cordero Inmolado
3. Entró, Vio Y Creyó
4. Dos discípulos, dos amores

Bloque 2: Cartas de San Juan
Comprenderemos la naturaleza del amor de Dios, que es perfecto, 
incondicional y eterno, podremos vivir una vida en la luz, siguiendo 
las enseñanzas de Jesús y obedeciendo sus mandamientos.

5. Introducción a la Primera Carta de Juan
6. Vivir en la luz del amor
7. Guárdense de los Ídolos
8. Dios es amor



Inscríbete al Semestre 8 aquí:
biblia.org.mx/semestre-8

Retiro “Transformados por Su Palabra”
Recorreremos todos los conocimientos adquiridos durante el curso, 
reflexionando sobre la aplicación personal de las enseñanzas bíbli-
cas en nuestra propia vida, para discernir el llamado particular de 
Dios.

13. La Trinidad en el Apocalipsis

8º Sem
Bloque 3: Apocalipsis
Comprenderemos el plan de Dios para la historia y el destino final 
de la humanidad, apreciaremos la victoria de Jesucristo sobre el 
mal y la muerte, para encontrar esperanza y fortaleza en medio de 
las pruebas y tribulaciones.

Introducción y estructura general del Apocalipsis
El mensaje a las Siete Iglesias
La Iglesia en el Apocalipsis
Visión del Cordero de Dios

9.
10.
11.
12.

“Yo caí a sus pies”
El Regreso de Jesús
El Apocalipsis hoy

14.
15.
16.

https://www.biblia.org.mx/semestre-8?utm_campaign=ProgramaPDF-SEM8&utm_source=ProgramaPDF&utm_medium=ProgramaPDF


Escuela de Espiritualidad Bíblica

Desarrollada e impulsada por Evangelización Activa, una organización 
católica sin fines de lucro dedicada a  la evangelización por medios 

digitales y a la formación espiritual en línea.

evangelizacion.mx 
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Evangelización Activa
@eactivamx
@eactivamx
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https://www.evangelizacion.org.mx/
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https://www.facebook.com/evangelizacionactiva/
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https://wa.me/5218119859566



